
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

「そうめんやっぱり、揖保乃糸～♪」でおなじみの手延そうめん揖保乃糸。 

揖保乃糸には、様々な種類があり、等級（小麦粉の質や原材料、めんの細さ、製

造時期などの違い）によって束の色が異なります。黒帯や赤帯があって、まるで    

柔道のようですね。中でも、黒帯の「三神（さん

しん）」は、揖保乃糸の最高級品と言われていま

す。ぜひ等級ごとに食べ比べしてみてください。 

また、「そうめんバチ」をご存じでしょうか。

バチはそうめんを上下に延ばしたときの下部分

の端っこのところです。下部分は、特に粘りが強

く、珍味として重宝されており、お吸い物やお味

噌汁に入れて食べると美味しいです。 

ところで、そうめんにちなんだ施設として、そうめんづくりの歴史を学びながら、

そうめんの製造工程を見学・体験できる「揖保乃

糸資料館 そうめんの里」はおすすめスポットで

す。本場のそうめん料理を味わえるレストランが

あり、夏場は「そうめん流し」も開催しています。

意外と知られていませんが、そうめんの里の近く

に、揖保乃糸の守り神「素麺神社【正式名：大神

（おおみわ）神社】」がありますので、ぜひ立ち

寄ってみてください。
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◎「第 21回 八朔のひなまつり in室津」を開催 

八朔のひなまつりは、旧暦 8 月 1 日の八朔に行われる  
真夏のひなまつりです。室津地区内の歴史的建造物や民家
などで様々なひな人形が一般公開されます。 
 
期 間 令和 5 年 8 月 26日（土）～9 月 3日（日） 
ところ 御津町室津地区 
主 催 室津を活かす会 

 
▼たつの市立室津海駅館（TEL 079-324-0595） 
 

◎「新舞子サンセットコンサート」を開催 

夏の終わりに夕日と干潟が美しい新舞子にて、地元有志
による音楽コンサートを開催します。コンサートのほか、
メダカすくいなどの出店もあります（※雨天中止）。 
 
と き 令和 5 年 9 月 9日（土）16 時～20時 
ところ 新舞子中央浜 
出演者 16:30 アサダユウコ（歌手） 
    17:30 タケウチタイチ（ギター弾き語り） 
    18:30 ミロゴベノワ（アフリカ音楽） 
 
▼新舞子サンセットコンサート実行委員会 
（TEL 079-322-1004） 
 

◎「龍野観月の夕」を開催 

 中秋の名月を愛でながら、お茶会や邦楽演奏をお楽しみ
いただく「龍野観月の夕」を開催します。お子様向けの  
イベントとして、月の観察会や昆虫の展示会もあります。 
 
と き 令和 5 年 9 月 29日（金）18時～21時 

※雨天の場合は、9 月 30日（日） 
ところ 龍野城 
 
▼たつの市観光協会龍野支部事務局（TEL 0791-64-3156） 
 

◎「ティラノサウルスレース in新舞子」を開催 

恐竜の着ぐるみを着用して走る「ティラノサウルスレース」
を新舞子の砂浜で開催します。 
 

と き 令和 5 年 10月 7日（土）10時～17時（※雨天決行） 
ところ 新舞子中央浜 
内 容 ティラノサウルスレース、砂浜清掃など 
 

▼ティラノサウルスレース in新舞子実行委員会（TEL 079-272-0823）
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たつの山歩特集①「龍野古城」（初・中級者向け） 
 

近年の登山ブームに加え、コロナ
禍で拍車がかかり、登山人口が増え
ています。 
たつの市には山城や登山ルートが

ありますので、「たつの山歩（さんぽ）
特集」として初級者から上級者向け
の様々なルートを紹介していきま
す。 
第一弾は、「西播磨の山城」で紹介

されている龍野古城です。 
龍野古城は、標高 211 メートルの

鶏籠山の山頂に 15世紀に赤松村秀に 

よって築城されたのが始まりとされ
ています。 
天正 5 年（1577 年）に羽柴秀吉の

播磨侵攻によって開城となり、以降
秀吉の家臣が城主を歴任することと
なります。その間に城は改修され、現
在見られる城の構造や石垣などが作
り替えられたと考えられています。 
城跡全体を見ると横堀や土塁、竪

堀などの山城遺構が残り、山城の雰
囲気を今もなお色濃く感じ取ること
ができます。 

西播磨の山城「龍
野古城」マップ
No.2から引用 
（西播磨ツーリズ
ム協議会発行） 

目安の時間 

90分(往復) 

ポイント 

1 
ポイント 

2 
ポイント 

3 

ポイント 

4 
ポイント 

5 
ポイント 

6 

ポイント 

7 
ポイント 

8 

大手道 本丸跡の石垣 八幡宮跡へと続く石だたみ 

竪堀の跡 大きな両目坂石灯篭 鳥ケ撓番所跡井戸 

立派な石の蹲い 侍屋敷といわれる畑跡 

とりがたわ たてぼり 

つくば 

龍野城の裏手からは大手道と 
伝えられています。 

野面石（自然のままに近い石）を
積み上げた石垣が一部残って 

おり、中世山城の趣を 
楽しめるポイントです。 

八幡宮本体は、今は「城山八幡宮」
として麓の龍野神社の境内に 

遷されています。 

山城には敵の攻撃に備え要所に
堀切や空堀があり、龍野古城 

では敵が横移動しにくい「竪堀跡」 
が今も残っています。 

以前は左右に二つあったとされる
石灯篭。この峠を境に的場山方
面、北龍野方面、山頂の本丸方面 

の三方向に分かれます。 

龍野藩主脇坂氏の上屋敷「聚遠亭」
が坂下にあったため、鳥ケ撓(地名)は
重要な見張りの要所でした。現在も
泉水跡と井戸が残っています。 

かつての侍屋敷の庭にあったと思われる 
「蹲い」が残っており、今も渓水が引かれ  

手洗いなどに利用されています。 
「蹲い」とは、手を洗ったり口をそそいで清める手水をためておく鉢の事。  
多くは石造りで、自然石をそのまま用いたものもあります。  

段々畑のように積まれた石垣は、 
侍屋敷跡といわれ、太平洋戦争 
時は畑として利用されました。 

ポイント 

1 

ポイント 

2 

ポイント 

3 

ポイント 

4 

ポイント 

5 

ポイント 

6 

ポイント 

7 

ポイント 

8 

落ち葉で滑りやすい 
ところがあります。 

一部急なところがあります。 

龍野古城 

紅葉が 

見どころ 

龍野城 
龍野歴史 
文化資料館 

聚遠亭 
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地 域 情 報 
 

馬場コスモス畑（揖保川町馬場） 

兵庫県の「西播磨花の郷」に登録さ
れたコスモスの名所です。例年 10月
中旬頃には満開を迎え、各地から多
数の方々が訪れます。 
各種の色鮮やかなコスモスの花が

咲き誇り、花の摘み取りも楽しむこ
とができます。秋の花を愛でにお越
しください。 

 

新宮ヒガンバナ（宮内遺跡公園内） 

9月をヒガンバナ月間として、地元
有志の方々が心を込めて植えられた
めずらしい色とりどりの彼岸花が 
彩られます。夕焼けに染まるヒガン
バナも魅力的です。 
また、9月 24日(日)9時 30分～15

時に「第 5 回新宮ひがん花まつり」
が開催されます。 

 

たつの市内のイベント情報をＷＥＢ上のカレンダーで紹介しています。 

「たつの市観光協会 LINE公式アカウント」からアクセスできます。 

 

 


